
GLUCOMANNAX 

DENOMINAZIONE LEGALE: Integratore a base di glucomannano e fico d’india. 

INGREDIENTI: Agente di carica: cellulosa, glucomannano polvere, maltodestrina, Fico d’India 

(Opuntia ficus induca (L.) Mill.) caule estratto secco D/E 4:1. Stabilizzante: fosfati di calcio. Agenti 
antiagglomeranti: sali di magnesio degli acidi grassi e biossido di silicio. 

TENORE MEDIO DEGLI INGREDIENTI CARATTERIZZANTI PER DOSE GIORNALIERA PARI 
A 4 COMPRESSE: 

INGREDIENTE PER DOSE/DIE (4 CPR) 

Glucomannano 1200 mg 

Fico d’india e.s. 400 mg 

 

CLAIMS: Questo integratore abbina il glucomannano, una fibra alimentare nota per contrastare la 

stitichezza e limitare l’assorbimento di lipidi, al Fico d’India, che ha proprietà antiossidanti e 
depurative dell’organismo. Grazie alla presenza di fibre solubili conferisce senso di sazietà e 
legando grassi e zuccheri ingeriti con l’alimentazione li rende meno assimilabili dall’organismo, 
contribuendo così a ridurre la quota di zuccheri nel sangue e a mantenere livelli adeguati di 
colesterolo e trigliceridi. Inoltre, le fibre riducono l'eccessiva acidità gastrica, agendo da 
gastroprotettrici, e favoriscono la peristalsi, facilitando il fisiologico funzionamento intestinale, 
agendo da blando lassativo. 

CONSIGLI D’USO: Si consiglia di assumere 4 compresse al giorno, con un abbondante bicchiere 
d’acqua. 

AVVERTENZE: Tenere fuori dalla portata dei bambini di età inferiore ai 3 anni. Non superare la 

dose giornaliera raccomandata. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta variata 
ed uno stile di vita sano. Il prodotto va impiegato nell’ambito di una dieta ipocalorica adeguata, con 
un buon livello di attività fisica. Se la dieta viene seguita per periodi prolungati si consiglia di sentire 
il parere del medico. Si segnala un possibile pericolo di soffocamento per le persone con difficoltà 
di deglutizione o in caso di ingestione senza un’adeguata assunzione di liquidi. Inoltre, affinchè 
possa raggiungere lo stomaco, il prodotto deve essere sempre assunto con abbondante acqua. In 
caso di gravidanza e allattamento consultare il medico. 

MODALITÀ DI CONSERVAZIONE: Conservare in luogo fresco ed asciutto. Non utilizzare 
decorso il termine ultimo di conservazione. Il termine minimo di conservazione si riferisce al 
prodotto in confezione integra e correttamente conservato. 

CONTENUTO: 60 compresse da 1000 mg cad. 

QUANTITÀ NETTA: 60 g e 

 


